
 

Le mardi 17 mars 2026 
 

Les 3 ans démarrent en fanfare 

les Étrier 3/4/5 2026 

 

 

 

La réouverture de l'Hippodrome Paris-Vincennes proposera d'emblée une affiche de gala vendredi 

20 mars. Les jeunes champions de la discipline lanceront la fabuleuse saga des Etrier 3/4/5 dans 

deux Groupes II passionnants. Les meilleurs 3 ans vont proposer un spectacle haletant sur la 

cendrée mythique, dans une compétition intense qui correspond aux Championnats de France du 

Trot monté. 

 

La quatrième édition des Etrier 3/4/5 commencera en beauté vendredi 20 mars à Paris-Vincennes, 

qui lancera par la même occasion son Meeting de Printemps après trois semaines d'interruption. 

Cette compétition met à l'honneur l'excellence française à travers la discipline exigeante et 

spectaculaire du Trot monté (Etrier). Elle permet à l'issue des Finales de couronner le Champion 

de France de chaque catégorie d'âge. Les jeunes espoirs en lice passent d'abord par des courses 

qualificatives. Les trois premiers de ces épreuves pleines de suspense auront le droit de disputer 

les prestigieuses Finales, programmées dimanche 21 juin dans le cadre de la fantastique Journée 

des Champions. 
 

  
 

 

Prix Ali Hawas - Etrier 3 Ans Q1 : Nikita des Charmes, l'incontournable 

Les meilleurs 3 ans sous la selle s'affronteront séparément vendredi, poulains d'un côté et pouliches 

de l'autre. Ils auront tous le titre de Champion de France de leur promotion en ligne de mire, graal 

ultime qui sera attribué à l'issue du Prix d'Essai - Etrier 3 Ans Finale. Chez les demoiselles, Nikita 

des Charmes fait figure de favorite unanime parmi les neuf protagonistes. La protégée de Simon 

Rousselle reste sur quatre victoires d'affilée au Trot monté, dont la plus récente dans le Prix Holly 

du Locton, le premier Groupe III du calendrier pour les jeunes stars. Elle possède déjà le statut de 



leader mais d'autres juments douées comme Nayara, Naginata, Neo Vanilla et Nespera peuvent 

encore progresser et imposer leur loi. 
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Prix Félicien Gauvreau - Etrier 3 Ans Q2 : invincibilité en jeu pour Nickel de 

Baille 

Le Groupe II réservé aux poulains ressemble fortement à celui pour les demoiselles. Un concurrent 

talentueux se détache en effet nettement : Nickel de Baille. Le partenaire et pensionnaire de 

Mathieu Mottier est tout simplement invaincu en trois sorties à l'Etrier. Le fils du regretté Galius a 

laissé une formidable impression le 13 février dans le Prix Edouard Marcillac, le premier Groupe 

III de sa catégorie. Il cherchera à marcher sur les traces de Meteore de Simm, son compagnon 

d'entraînement lauréat du Prix d'Essai - Etrier 3 Ans Finale l'an passé. Parmi ses six 

adversaires, Newton des Andiers, Ninja de l'Envol et Namaretti Devol  semblent les plus 

dangereux. 
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Dossier médias - Etrier 3/4/5  
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